
 
  

2024.07.08
Hétfõ

2024.07.09
Kedd

2024.07.10
Szerda

2024.07.11
Csütörtök

2024.07.12
Péntek

Erõleves
finommetélttel1,3,

Búbos csirkemell,
Párolt rizs, Csemege

uborka
E: 786,29kcal Zsír: 30,31g
Tel.zsír.: 6,01g Feh.: 42,81g

CH: 82,52g Cuk.: 10,66g
Só: 3,54g Ca: mg

Lebbencsleves1,3,
Sertéspörkölt,

Zöldbabfõzelék1,7

E: 891,91kcal Zsír: 36,66g
Tel.zsír.: 4,75g Feh.: 37,77g
CH: 100,70g Cuk.: 3,30g

Só: 0,24g Ca: 39,00mg

hamis újházi
tyúkhúsleves friss
zölséggel8,9, Makói

sertés flekken1,
Burgonyapüré7,

csalamádé
E: 936,19kcal Zsír: 40,77g

Tel.zsír.: 10,58g Feh.: 47,61g
CH: 91,15g Cuk.: 17,04g
Só: 1,29g Ca: mg

Májgaluskaleves1,3,
Bakonyi

sertésszelet1,7, Tészta
köret1,3

E: 990,88kcal Zsír: 42,57g
Tel.zsír.: 7,24g Feh.: 45,36g
CH: 103,92g Cuk.: 5,69g

Só: 0,42g Ca: 39,00mg

Legényfogó leves1,7,
Rizsfelfújt1,3,7

E: 844,43kcal Zsír: 25,27g
Tel.zsír.: 5,37g Feh.: 43,54g
CH: 108,43g Cuk.: 26,97g

Só: 0,40g Ca: 26,00mg

Allergének:
1. Glutént tartalmazó gabona 2. Rákfélék és azokból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 4. Halak és azokból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült termékek 6. Szójabab és abból készült
termékek 7. Tej és abból készült termékek 8. Diófélék 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár és abból készült termékek 11. Szezámmag és abból készült termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestûek 14. Csillagfürt
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A változtatás  jogát fenntartjuk!
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